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ARMONIA, BENESSERE ED ESTETICA. CONVIVIALE CON
ANTONELLA BACCHIERI CORTESI

oty ettt

ROTARY CLUB

§ SALSOMAGGIORF

\ ) A
da sx Cupola, Bacchieri Cortesi, Pedretti
estetico.

Lo specchio nella letteratura e nell’arte &
una metafora densa di significati. Nello
specchio vediamo riflessa la nostra immagine,
in particolare il nostro viso, e tanti sono i
pensieri che possono nascere. Le forme del
viso sono da secoli oggetto di studi per
capire quali siano le proporzioni di un viso
armonico. E I'armonia, dentro e fuori noi
stessi, € spesso collegata ad una sensazione
di benessere. Di questo si € parlato in una
recente conviviale del Rotary Club
Salsomaggiore Terme, che ha visto come
relatore la socia del club Antonella
Bacchieri Cortesi, ortodonzista e medico

Dopo i saluti del presidente del club Roberto Cupola, Bacchieri Cortesi € entrata nel merito
del tema della serata, raccontando, a partire della propria esperienza, quale sia il legame tra estetica
e benessere. «La medicina estetica € un percorso di salute e di riarmonizzazione del proprio volto.
A volte ci si guarda allo specchio e non ci si riconosce. L’estetica, insieme ad un lavoro su sé stessi,
puoO aiutare a ritrovare armonia e benessere” ha evidenziato la relatrice. Da un punto di vista piu
tecnico, € stata spiegata anche la differenza tra botox, che va ad agire sul movimento dei muscoli
facciali rallentandolo, e filler che va invece a dare un maggiore sostegno alla pelle. In particolare,
Bacchieri Cortesi ha evidenziato I'importanza di fare attenzione alla quantita di sostanza utilizzata

per evitare di creare effetti indesiderati.
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LA TERZA EDIZIONE DI SKATINGINSIEME
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Domenica 22 marzo il Palazzetto dello Sport di Salsomaggiore Terme ha ospitato il 3° evento
interregionale di pattinaggio artistico inclusivo, SkatinglNsieme, organizzato dalla Polisportiva
Salsese con il sostegno del Rotary Club Salsomaggiore Terme e il patrocinio del Comune.
Hanno partecipato | 10 atleti, tra adulti e ragazzi affetti da disabilita provenienti da diverse zone della
Regione.

Il progetto, nato cinque anni fa, e rivolto a ragazzi con disabilita cognitive, in particolare autistici
anche in forma grave. Basandosi su evidenze scientifiche sempre piu numerose sull’impatto positivo
dello sport nello sviluppo di autonomia, concentrazione e socializzazione, SkatingINsieme ha
permesso a questi giovani atleti di esprimersi in un contesto tecnico e umano altamente inclusivo. Il
lavoro instancabile di tecnici e volontari non retribuiti, essendo la Polisportiva Salsese
un’associazione dilettantistica, insieme alla collaborazione con il Rotary Club di Salsomaggiore ha
permesso di ampliare il numero degli atleti, sponsorizzare corsi di specializzazione per nuovi tecnici
e volontari, pagare affitti delle strutture, acquistare attrezzature sportive e garantire la continuita e
il miglioramento delle attivita. Domenica, tutti gli atleti hanno dimostrato i progressi raggiunti, sia
dal punto di vista tecnico sia umano, regalando momenti di grande emozione a famiglie, volontari e
pubblico presente. Liniziativa ha catturato anche I'attenzione di societa sportive nazionali e delle
autorita sanitarie, che hanno espresso interesse a inviare giovani atleti ai corsi.

«Un evento che conferma come I'unione tra sport, inclusione e volontariato possa creare
opportunita concrete e significative per i ragazzi con disabilita, dimostrando che insieme si puo fare
davvero del bene» ha commentato il presidente del Rotary Club Roberto Cupola.
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“FOSSERO TUTTI PROFETI!’. INCONTRO CON IL VESCOVO
VEZZOLI

;

Oggi stiamo vivendo un tempo «ineditoy», che nessuno si sarebbe aspettato, segnato da violenza
e barbarie. Cosa puo dire oggi un cristiano? A questa domanda ha dato risposta il vescovo Ovidio
Vezzoli, in occasione di un incontro con i soci del Rotary Club Salsomaggiore Terme tenutosi in
vescovado.

«Dobbiamo contrapporre il rispetto della dignita dell’essere umano alla barbarie. Gia questo
sarebbe sufficiente a cambiare la situazione» ha spiegato il vescovo. In questo contesto storico si va
ad inserire la Lettera pastorale del vescovo Vezzoli per I'annata 2025 — 2026, intitolata «Fossero
tutti profeti!». «l profeti non hanno avuto vita facile, ma hanno sempre espresso il loro annuncio,
rischiando in prima persona. |l profeta sta tra Dio e il popolo, non e un veggente ma qualcuno che
annuncia cio che gli € stato insegnato. Chiede a Dio compassione e misericordia per il popolo che
si deve convertire. Noi oggi abbiamo questa responsabilitay ha aggiunto. Il presule ha poi ricordato
perché «non si deve vivere senza Dioy. «Se si vive senza Dio — ha detto — ci si sente autorizzati a
fare qualsiasi cosa, si diventa tracotanti e si cade in un delirio di onnipotenza che non ci fa vedere
con chiarezza la realta. |l profeta ci aiuta a leggere i fatti, a ragionare e a riflettere. Senza formazione
non c’e progresso e non c’e civilta, ma prevale la barbarie. Per questo non dobbiamo rinunciare ad
essere profeti, € la missione che ci € stata data con il Battesimoy.

Dopo l'incontro con il vescovo, la serata del Rotary Salso € proseguita negli spazi della Caritas
diocesana. Qui i soci del club, guidati dal presidente Roberto Cupola hanno incontrato il presidente
Baschieri e alcune volontarie in un momento di convivialita e fraternita.
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VISITA ALL’AGENZIA SPAZIALE EUROPEA

Da giovedi 30 aprile a domenica 3 maggio molti soci e socie del club con i loro famigliari sono
partiti per 'Olanda per incontrare il nostro prestigioso amico e socio Ing. Tommaso Ghidini,
capo del dipartimento Strutture, meccanismi e materiali, nonché della divisione Qualita dell’Agenzia
Spaziale Europea (ESA), da cui dipendono circa 600 persone.

Dopo un arrivo in ordine sparso, venerdi mattina, |1° maggio, siamo andati a Noorwijk, dove
accompagnati da alcuni collaboratori, siamo andati ad incontrare Tommaso, che ci ha introdotto
nella visita dell’Estec (centro europeo per la ricerca e la tecnologia spaziale), cuore tecnico del’lESA
dove vengono progettate, sviluppate e testate la maggior parte delle missioni spaziali, i satelliti e i
veicoli spaziali europei. E stata una esperienza eccezionale ed emozionante dove tra il Large Space
Simulator (enorme camera che simula contemporaneamente il vuoto, le variazioni termiche e la
Radiazione solare dello spazio per il collaudo dei satelliti) 'Hydra (il piu grande sistema di agitatori
idraulici d’Europa che serve per sottoporre i satelliti e i componenti da testare con intensissime
vibrazioni che simulano per es. il lancio ) e 'Herz (che permette test su antenne e carichi utili, isolata
dalle interferenze esterne) abbiamo toccato con mano come l'agenzia sia sicuramente uno dei
riferimenti assoluti addirittura in alcuni casi il primo riferimento a livello mondiale delle ricerche e
delle tecnologie spaziali. Abbiamo goduto poi del carisma e della enorme capacita comunicativa di
Tommaso che, in modo molto didattico ci ha portato dove la fantascienza e diventata realta... che
dire... Meraviglioso!

La giornata si € poi conclusa in maniera eccelsa sulla spiaggia di Noorwijk, dove con aperitivo e
cena ci siamo potuti godere di uno spettacolo del cosmo che possiamo spesso vedere (a volte senza
pensarci) e senza essere astronauti... lo splendido tramonto sulla spiaggia in questo caso sul litorale
olandese...Magico! Come magico e stato il momento in cui abbiamo donato a Tommaso i ricordi
della nostra visita: in particolare il club ha donato a Tommaso un orologio con la dedica per la sua
ospitalita.

Il sabato invece, godendo sempre della compagnia dei nostri amici, abbiamo potuto fare una
splendida crociera nei canali di Amsterdam, per godere poi di una passeggiata per il centro storico
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e finire nel pomeriggio con una bellissima visita al
Rijskmuseum di Amsterdam dove sono esposte tra
le altre alcune famose opere di Rembrandt,
Vermeer e van Gogh, le splendide maioliche bianche
e blu ed & presente la biblioteca piu antica di
Amsterdam, La Cuypers.

La serata si € conclusa con la cena in un famoso
ed antico ristorante di Amsterdam il “5 Mosche”
dove durante la splendida conviviale abbiamo
conferito a Tommaso Ghidini il Paul Harris
Fellow, per il suo lavoro ai vertici mondiali
dell’esplorazione spaziale e non solo, per la sua
grande disponibilita per il club e per il Rotary tutto
nel presenziare con grande spirito comunicativo a
conferenze e congressi, e per la sua vera grande
amicizia per tutti noi, che dimostra sempre con fatti
concreti.

Domenica 3 maggio chiusura ufficiale del nostro
viaggio, che per qualcuno e continuato in modo
personale per le strade d’Europa!

Roberto Cupola

Qui tutte le foto del viaggio
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https://drive.google.com/drive/folders/1VSZ7HMl141fXqcd8BQ31Ssdt87A-Ir9_?usp=drive_link

| PROSSIMI APPUNTAMENTI ROTARIANI

15, 16, 17 MAGGIO: VISITA DEL CLUB GEMELLATO DI
GRASSE

Nei giorni 15, 16 e |7 maggio 2026 avremo il piacere di accogliere gli amici del Club gemellato di
Grasse (Francia), che saranno ospitati al Grand Hotel di Salsomaggiore Terme.

La visita si aprira venerdi |15 maggio con una cena conviviale prevista alle ore 20.30 al ristorante-
pizzeria “L’Incontro”, a Salsomaggiore Terme.

Sabato 16 maggio, alle ore 9.30, & prevista la visita al Castello di Vigoleno. Il programma
comprende la scoperta del borgo, della Pieve di San Giorgio, dell’Oratorio della Beata Vergine delle
Grazie, della Piazza della Fontana e del Castello con accesso al piano nobile e al teatrino. Saranno
inoltre visitabili le strutture della parte militare, tra cui il mastio, il camminamento di ronda e la torre
sud. Al termine della visita, alle ore 13.00, il pranzo sara servito presso una trattoria del castello.
Nel pomeriggio, alle ore 17.00, il programma proseguira con la visita al MuMAB, il museo che
racconta la storia del mare antico che un tempo ricopriva il territorio, del Torrente Stirone e del
ritrovamento della balenottera fossile. La giornata si concludera con la Cena di Gala alle ore 20.30
presso il Grand Hotel di Salsomaggiore Terme.

SABATO 30 MAGGIO: “IL  VALORE DELLA
PREVENZIONE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE”

Si terra sabato 30 maggio, nella Sala delle Cariatidi del Palazzo dei Congressi di Salsomaggiore
Terme, il convegno “Il valore della prevenzione per la promozione della salute”, promosso dal
Rotary Club Salsomaggiore Terme in interclub con Rotary Club Parma, Rotary Club Parma Est,
Rotary Club Parma Farnese e Rotary Club Brescello Tre Ducati. A partire dalle 9, I'iniziativa, aperta
alla cittadinanza, proporra una mattinata di approfondimento sui temi della prevenzione, dei corretti
stili di vita, della diagnosi precoce e dell’organizzazione sanitaria territoriale, attraverso gli interventi
di medici, professionisti sanitari ed esperti del settore.

| lavori si apriranno con i saluti istituzionali di Roberto Cupola, presidente del Rotary club
Salsomaggiore Terme, di Guido Giuseppe Abbate, governatore del distretto Rotary 2072 Emilia-
Romagna e San Marino, dell’amministrazione di Salsomaggiore Terme, di Silvia Orzi, direttore del
distretto socio sanitario di Fidenza, e di Monica Abbatiello, direttore infermieristico del’Ospedale
di Vaio. La moderazione degli interventi sara affidata a Giovanni Pedretti, medico e assistente del
governatore.

Tra i temi al centro del convegno figurano la prevenzione come elemento di sostenibilita del
servizio sanitario, gli stili di vita nella prevenzione primaria, I'alimentazione come fondamento del
benessere, le neuroscienze e la prevenzione delle malattie neurodegenerative, il ruolo delle acque
termali per la salute, le strategie di integrazione tra ospedale e territorio e gli screening oncologici.
Si parlera inoltre di prevenzione cardiovascolare, diagnosi precoce dei tumori del cavo orale,
prevenzione del melanoma e ricerca spaziale applicata alla salute dell’'uomo.

Interverranno l'assessore regionale alla Sanita Massimo Fabi, Anselmo Campagna, direttore
generale dell’azienda ospedaliero universitaria di Parma e commissario dell’Ausl di Parma, e
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numerosi professionisti dell’ambito sanitario ed esperi quali Gianfranco Beltrami, Sergio Gatti,
Gianfranco Marchesi, Marco Vitale, Paolo Orsi, Giovanni Quinto Villani, Paoclo Vescovi, Sergio

Lusardi.

Concludera un collegamento con Tommaso Ghidini dell’Agenzia spaziale europea.

Rota ry CON IL PATROCINIO DELLA

Club di

Salsomaggiore Terme

Anno di Fondazione 1951 - Anno Rotariano 2025 - 2026

IL CLUB ROTARY DI SALSOMAGGIORE TERME,
IN INTERCLUB CON R.C. PARMA, R.C. PARMA EST, R.C. PARMA FARNESE E R.C. BRESCELLO TRE DUCATI

INVITANO LA CITTADINANZA AL CONVEGNO

IL VALORE DELLA PREVENZIONE
PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE
SABATO 30 MAGGIO 2026

PALAZZO DEI CONGRESSI - SALA DELLE CARIATIDI
SALSOMAGGIORE TERME (PR)
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Apertura Segreteria A

Saluti delle Autorita: -
Roberto Cupola - Presidente RC Salsomaggiore Terme

Guido Giuseppe Abbate - Governatore Distretto Rotary 2072 Emilia-Romagna e San Marino
Amministrazione di Salsomaggiore Terme

Silvia Orzi - Direttore Distretto Socio Sanitario di Fidenza

Monica Abbatiello - Direttore Infermieristico Ospedale di Vaio - Fidenza

Introduzione e moderazione:

Giovanni Pedretti

La pi come perla

di un efficiente Servizio Sanitario: il modello Emilia Romagna

Massimo Fabi

[To=.

Comportamenti virtuosi e corretti stili di vita in prevenzione primaria
Gianfranco Beltrami

Gestione e scelta degli alimenti come fondamento del benessere
Sergio Gatti

La motivazione, le neuroscienze e la pi delle malattie
Gianfranco Marchesi

Le acque termali e la salute dell'uvomo

Marco Vitale

Strategie di p: e di integ pedale-territorio nella Provincia di Parma

Anselmo Campagna

Screening e diagnosi precoce: I'esperienza dello screening del carcinoma del colon-retto della ASL di Parma
Paolo Orsi

Valutazione del rischio cardio-vascolare - Linee guida di prevenzione in cardiologia

Giovanni Quinto Villani

1 tumori del cavo orale: prevenzione e diagnosi precoce

Paolo Vescovi

La guerra al melanoma: nemico subdolo che si sconfigge con la prevenzione e la diagnosi precoce
Sergio Lusardi

La ricerca spaziale per la salute dell'vomo

Tommaso Ghidini

Conclusioni e saluti

i

Segreteria: Borgo Castellazzo 7 - 43039 - Salsomaggiore Terme - Tel. 0524-578334 - Fax. 0524-574031 - e-mail: studio.oretti@libero.it

Citta di Salsomaggiore Terme

-

e Sabato 23 e domenica 24 maggio: congresso distrettuale a Bologna

¢ Giovedi 4 giugno: al ristorante Gustincanto di Fidenza conviviale con il socio Filippo
Maria Martini, medico veterinario sul tema “La medicina veterinaria del futuro € gia qui:
prevenzione, tecnologia e nuove cure per i pets”

e Venerdi |12 giugno: a Rimini apertura ufficiale del contatto con il Rotary Club Rimini

Riviera

¢ Giovedi 25 giugno: passaggio di consegne al Grand Hotel Salsomaggiore Terme
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LA LETTERA DI MARZO DEL GOVERNATORE GUIDO
GIUSEPPE ABBATE

Carissime Socie e carissimi Soci,

si & concluso febbraio con I'importante anniversario dei nostri 121
anni di vita.

Iniziamo il mese che ci portera alla primavera celebrando il tema
dell’acqua e delle strutture igienico-sanitarie. Vi ho piu volte
ricordato, a partire dai seminari dello scorso anno, come lo sviluppo
umano non possa prescindere dal miglioramento dello stato di salute
partendo dalle condizioni igieniche minime.

In molte aree della terra pero la siccita e la mancanza di strutture che
assicurino la potabilita dell’acqua provocano malattie, con elevata mortalita infantile e condizioni di
vita sotto i limiti della sopravvivenza.

Malattie respiratorie, diarrea e malaria rappresentano i maggiori responsabili di queste situazioni
inaccettabili.

Un recente studio del 2023 ha stimato in 5 milioni di bambini il numero dei morti prima del
compimento del quinto anno di vita.Certamente molti di questi decessi si sarebbero potuti evitare
con un accesso equo e un sostegno sanitario di alta qualita per le madri ed i bambini stessi.
Dobbiamo quindi stimolare una volonta politica piu forte con investimenti mirati da parte delle
nazioni.

La sopravvivenza di un bambino non puo dipendere dal luogo di nascita.L’Africa sub-sahariana e
I’Asia meridionale rappresentano luoghi ove viene negato il fondamentale diritto alla salute.

Tanti e ragguardevoli progetti rotariani, alcuni dei quali nati proprio dai Club del nostro Distretto,
hanno permesso di migliorare le condizioni di vita di tante persone nelle aree piu povere del
pianeta.

Necessita fare uno sforzo ulteriore ed occorre indirizzare nostre risorse su questo versante,
sapendo che la Rotary Foundation costituisce un elemento formidabile per dare una risposta
positiva.

Educazione all’igiene e alla sostenibilita dovranno rappresentare i caposaldi essenziali per
cambiamenti duraturi perseguibili attraverso la formazione delle popolazioni locali.

Mi piace, inoltre, ricordare il service distrettuale:”Salute Acqua” che ha permesso di interagire con
scuole di vari territori, portando bambini e ragazzi a conoscenza del tema.

Vi ringrazio per cio che fate ogni giorno e per la passione con cui trasformate i nostri valori in
realta. Dove arriva I'acqua arriva la vita; donarla significa costruire pace, salute e futuro. Vorrei
menzionare che in questo mese ricorre I'anniversario della nascita del primo Rotaract nel mondo.
Abbiamo piu volte sottolineato I'importanza dei nostri giovani, che formati con i nostri ideali,
possono certamente rappresentare il “vivaio” cui attingere nei nostri sodalizi.

Mi preme infine ricordarVi che il 22 marzo iniziera a Volterra il Ryla, progetto organizzato con gli
amici toscani, per primi in ltalia, nel 1983 e che ha visto tra gli ideatori il nostro indimenticabile
past Governor lItalo.

Buon Rotary.

Guido Giuseppe
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LA LETTERA DI APRILE DEL GOVERNATORE GUIDO
GIUSEPPE ABBATE

Carissime Socie e carissimi Soci,

il mese di aprile € dedicato alla salute materna ed infantile e ci invita a riflettere sul valore della
vita, della cura e della dignita. Il Rotary I'ha identificata come la quarta area di intervento, uno dei
pilastri fondamentali per noi. L'importanza di prendersi cura delle madri e dei bambini € una
questione di diritti umani fondamentali che si integra con il concetto di “humanitas” di Terenzio che
riguarda l'attenzione verso l'altro ed una connessione profonda con 'umanita intera. E* doverosa
una considerazione sul termine salute, che € molto di piu che I'assenza di una malattia.

E’ uno stato dinamico, un equilibrio complesso tra corpo e mente che va riferito all’intero stato
delle persone. La salute fisica va in parallelo con il benessere mentale, le due dimensioni sono
profondamente intrecciate. C’é una verita sorprendente e meravigliosa, servire ed aiutare le persone
in difficolta fa bene anche a noi. Studi scientifici dimostrano che chi si dedica al bene altrui con
regolarita, ha livelli piu bassi di stress, una maggiore autostima ed anche un sistema immunitario piu
forte. L'impegno dei rotariani non sono solo atti di generosita, ma sono vitamine per I'anima. ||
Rotary, ci insegna questo ogni giorno: il bene fatto agli altri € anche un bene fatto a noi stessi. Ecco
dunque che “servire” € un privilegio, e salute, e vita. || GG Distrettuale € un esempio concreto
perche ogni anno la malaria uccide oltre 600.000 persone, la maggior parte bambini sotto i 5 anni.
In Angola, questa malattia € ancora una delle principali cause di morte. Da qui € nata l'idea di
realizzare un grande progetto che portera a oltre 3300 donne e alle loro famiglie, zanzariere
impregnate di repellenti, oltre a micronutrienti e farmaci per la prevenzione della malaria.
Questo in condivisione con il ministero della salute angolano, il Cuamm e d’intesa con le autorita
delle provincie e dei municipi coinvolti, il 10 marzo abbiamo effettuato una splendida serata di
presentazione del progetto.

[l 25 aprile si celebrera la giornata mondiale contro la malaria, istituita dal’OMS nel 2007 per
mantenere alta [lattenzione globale sulla prevenzione, il controllo e [Ieliminazione della
malattia. Prevenire la malaria non é solo salvare vite: ¢ restituire futuro, dignita e speranza a intere
comunita.

Esistono tante soluzioni, talvolta davvero a portata di mano in termini di costo e disponibilita per
cambiare I'esistenza di un bambino e della sua famiglia.

Vi ricordo, inoltre, il forum sull’amicizia rotariana tra i Distretti 207 | e 2072 che si celebrera a Parma
il 18 aprile. Ad arricchire I'evento avremo anche un raffinato intermezzo musicale della Toscanini
Sax ensemble.
Invio I'augurio per ciascuno di Voi e per le Vostre famiglie di vivere una Santa Pasqua serena, capace
di portare pace nei cuori, energia rinnovata nelle azioni e la gioia semplice delle cose autentiche.
Questo tempo di rinascita ci accompagni nel nostro cammino rotariano, rafforzando il desiderio di
servire con entusiasmo, competenza e umanita.

Buon Rotary.
Guido Giuseppe
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Dalla Gazzetta di Parma del | marzo 2026

Solidarieta Garantila assistenza medica

RASSEGNA STAMPA

GAZZETTA DI PARMA

Rotary in prima linea
per i bimbi «schiavi»
nelle miniere in Congo

Azioni di sostegno a una scuola d'emergenza

| C—
Educare

e curare
Duplice

la finalita

del progetto
sostenuto
dal Rotary
club Parma.

N A Kolwezi, nel cuore
della Repubblica Democra-
tica del Congo, i bambini
non hanno uno zaino sulle
spalle, ma sacchi di minera-
le. Non corrono in un cortile,
ma dentro gallerie scavate
nella roccia.

Fin da piccoli, scendono
nelle miniere di cobalto, il
metallo indispensabile per
le batterie al litio dei nostri
telefoni e dei computer. La
loro quotidianita non cono-
sce ricreazione né quaderni,
ma polvere, buio e fatica. Se
nasci dalla parte sbagliata
del mondo, impari presto
che l'infanzia puo essere sa-
crificata. Li chiamano «creu-
seurs», hanno trai 7 e i 16
anni e lavorano fino a dodici
ore al giorno, a mani nude o
con attrezzi di fortuna,
aprendo gallerie profonde e
instabili. Respirano suolo
tossico, si muovono tra ac-
que acide, senza protezioni.
Per tutto questo ricevono
1.000-2.000 franchi congole-
si, I'equivalente di uno o due
euro al giorno.

Sono questi bambini i de-
stinatari del progetto «Il Ro-
tary per educare e curares,
promosso dal Rotary Club
Parma insieme ai Club del
Distretto 2072 (Forli, Parma
Est, Parma Farnese, Salso-
maggiore Terme, Brescello

Tre Ducati), in collaborazio-
ne con l'asso ione «Still 1
Risen, organizzazione uma-
nitaria fondata nel 2018 con
I'obiettivo di offrire un’edu-
cazione d'eccellenza ai bam-
bini profughi e vulnerabili.

L'iniziativa & stata presen-
tata ieri all'auditorium del
Palazzo del Governatore.«Il
progetto «Rotary per educare
e curare” - spiega Sara Rai-
nieri, presidente del Rotary
Club Parma-nasce per soste-
nere unascuola di emergenza
a Kolwezi. Grazie ai fondi rac-
colti, e al supporto determi-
nante del Distretto, finanzie-
remo perun anno la presenza
stabile di un infermiere all’'in-
terno della scuola, insieme ai
presidi sanitari necessari per
assistere studenti, docenti e
famiglie. Forniremo materiali
per l'igiene e la prevenzione e
realizzeremo interventi di
sensibilizzazione rivolti alla
comunita scolasticar,

Un intervento che tiene in-
sieme cura e istruzione, in li-
nea con la natura del Rotary
Club Parma, che da cento
anni porta avanti una mis-
sione capace di superare |
confini locali. «E fondamen-
tale agire “a monte”, affron-
tando le cause e non soltan-
to le conseguenze — sottoli-
nea Giovanni Pedretti, assi-
stente del Governatore del

—
Incontro
Sopra,

i promotori
dell'iniziativa
solidale.

Qui a fianco,

all'incontro.

distretto 2072 Guido Giusep-
pe Abbate -. L'educazione,
soprattutto nei Paesi del co-
siddetto terzo mondo, & una
priorita per il Rotary. Portare
istruzione dove manca signi-
fica promuovere stabilita,
sviluppo e pace. La scuola &
uno strumento di uguaglian-
za, di crescita sociale e di
prevenzione dei conflittin.
La scuola sostenuta dal
progetto non é stata scelta
per caso. A raccontarne la
storia e I'impegno di «Still T
Rises & stato il docufilm
«School of Lifer di Nicold Go-
voni, con la regia di Giusep-
pe Marco Albano e prodotto
da Groenlandia con Rai Ci-
nema, proiettato nel corso
dell’evento. «La scuola si tro-
va a Kolwezi, nella Repubbli-

oe

Sara Rainieri
Finanzieremo
per un anno

la presenza stabile
di un infermiere
dentro la scuola,
oltre a fornire
materiali

per ligiene

e presidi sanitari
per studenti,
docenti e famiglie

ca Democratica del Congo,
uno dei Paesi piti poveri e in-
stabili al mondo, nonostante
I'enorme ricchezza di risorse
naturali - racconta Govoni,
fondatore di Still | Rise —.
Molti studenti sono ex bam-
bini lavoratori delle miniere
di cobalto. Interveniamo di-
rettamente nei siti estrattivi
per sottrarli al lavoro forzato
e offrire loro istruzione, pro-
tezione e sostegnon.

Quella di Pamoja ¢ una
delle cosiddette scuole di
emergenza, strutture nate
per riaccogliere bambini
esclusi dal sistema scolasti-
co, vittime di abusi e sfrutta-
mento, offrendo non solo
formazione ma anche assi-
stenza medica. «La scuola
dispone gia di un'inferme-
ria, ma era indispensabile
rafforzare il servizio —riflette
Giulia Ciccoli, cofondatrice
di Still T Rise -. La scelta &
maturata dopo la perdita di
una nostra studentessa,
morta per la mancanza di
una diagnosi e di cure tem-
pestive. Anche un insegnan-
te & scomparso per cause si-
mili, mentre un altro mem-
bro dello staff & stato salvato
solo grazie a un trasferimen-
to urgente in un ospedale di-
stante otto ore di viaggion.

Laura Ruggiero

© RIFRODUTIONE RISERVATA
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Dalla Gazzetta di Parma del 17 marzo 2026

Rotary Club
«Uniti per fare del bene», incontro
tra soci al Labirinto della Masone

1)) E passato pil di un secolo da quando Paul Harris ha
avuto l'intuizione di fondare il Rotary. Sono trascorsi oltre
cento anni ma i valori e la missione del Rotary sono sempre
pil attuali: servire al di sopra di ogni interesse personale.
Un obiettivo reso ancora pil chiaro dal motto di questa
annata, «uniti per fare del bene». Di questo si & parlato
qualche giormno fa al Labirinto della Masone in occasione di
una conviviale interclub, dal titolo «Essere migliori per il
Rotary», che ha avuto come ospite Ferdinando Del Sante,
past governor del distretto Rotary 2072.

Dopo i saluti iniziali del presidente del Club di Salso-
maggiore Robértd Cupdla e dell'assistente del governatore
Giovanni Pedretti, Del Sante ha ricordato cosa significa
essere rotariani. «Chi fa parte del Rotary deve essere un
esempio per gli altri. Bisogna avere un atteggiamento mo-
derato di riflessione e di attenzione agli altri per capire
quali sono le esigenze della comunita - ha spiegato - . Alla
base di tutto ci sono valori importanti: il servizio, I'amicizia,
la pluralita, la leadership, la competenza, I'educazione, la
gentilezza, I'onesta, il rispetto, la tolleranza, la giustizia, la
pluralita, il senso di responsabilita. Bisogna sempre chie-
dersi se cio che si fa risponde a verita e giustizia=.
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Dalla Gazzetta di Parma del 18 marzo 2026

Domenica al Palasport

«SkatingInsieme»
Lo sport incontra
I'inclusione

N Dove lo sport incontra |

I'inclusione, nascono storie
capaci di emozionare. E
questo lo spirito che anime-
ra il Palasport domenica
mattina quando oltre cento
pattinatori trasformeranno
la pista in un luogo di incon-
tro, espressione e partecipa-
zione con il 3° evento inclu-
sivo interregionale «Skatin-
ginsiemen.

Organizzata dalla Poli-
sportiva salsese - sezione
pattinaggio, la manifestazio-
ne e sostenuta dal Rotary
Club di Salsomaggiore Ter-
me, dal contributo di Barilla
¢ Conad Salsomaggiore, e
gode del patrocinio di Fisr,
Acsi e Comune di Salso. Una
mattinata in cui atleti con di-
sabilita provenienti da Emi-
lia-Romagna e Toscana ed
atleti della Polisportiva sal-
sese di tutte le eta si esibiran-
no in percorsi e coreografie,
dando vita a un mosaico di
talenti diversi, uniti dalla
stessa passione per Il patti-
naggio artistico a rotelle.

Dalle 8,30 alle 13, il Pala-

sport accoglierd esibizioni
nelle specialita del libero,
della solo dance e dei gruppi
spettacolo, con un ruolo per
gli atleti del gruppo inclusivo
SkatingIn della Polisportiva
salsese, da anni punto di ri-
ferimento per la promozione
di uno sport aperto a tutti.
SkatingInsieme si conferma
cosl un'occasione per cele-
brare la forza della collabora-
zione e il valore di uno sport
che sa davvero includere, ri-
cordando quanto sia prezio-
S0 costruire spazi in cui cia-
scuno possa sentirsi parte di
qualcosa di piu grande.

@ RPROOUDIONE RISERVATA
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Dalla Gazzetta di Parma dell’8 aprile 2026

Sport La Polisportiva Salsese con il sostegno del Rotary Club Salso

Disabilita e inclusione, grande successo
al palasport per l'evento «SkatingINsieme»

) Recentemente, il Palaz-
zetto dello Sport di Salso-
maggiore ha ospitato il 3°
evento interregionale di pat-
tinaggio artistico inclusivo,
«SkatingINsieme», organiz-
zato dalla Polisportiva Salse-
se con il sostegno del Rotary
Club Salsomaggiore Terme e
il patrocinio del Comune.

Hanno partecipato 110
atleti, tra adulti e ragazzi af-
fetti da disabilita provenien-
ti da diverse zone della re-
gione, Tl progetto, nato cin-
que anni fa, & rivolto a ragaz-
zi con disabilita cognitive, in
particolare autistici anche in
forma grave.

—
Palasport
organizza-
tori e
protagonisti
dell'evento
sportivo.

Basandosi su evidenze
scientifiche sempre pill nu-
merose sull' impatto positivo
dello sport nello sviluppo di
autonomia, concentrazione
e socializzazione, Skatin-

gINsieme ha permesso a
questi giovani atleti di espri-
mersi in un contesto tecnico
e umano altamente inclusi-
vo.

Il lavoro instancabile di

Dalla Gazzetta di Parma del 10 aprile 2026

Pe)

Rotary Club. i soci
hanno incontrato
il vescovo Vezzoli

tecnici e volontari non retri-
buiti, essendo la Polisporti-
va Salsese un'associazione
dilettantistica, insieme alla
collaborazione con il Rotary
Club di Salsomaggiore ha

permesso di ampliare il nu-
mero degli atleti, sponsoriz-
zare corsi di specializzazio-
ne per nuovi tecnici e volon-
tari, pagare affitti delle strut-
Lure, acquistare attrezzature
sportive e garantire la conti-
nuita e il miglioramento del-
le attivita.

L'iniziativa ha catturato
anche I'attenzione di societa
sportive nazionali e delle au-
torita sanitarie, che hanno
eSPresso interesse a inviare
giovani atleti ai corsi.«Un
evento che conferma come
I'unione tra sport, inclusio-
ne e volontariato possa crea-
re opportunita concrete e si-
gnificative per i ragazzi con
disabilita, dimostrando che
insieme si puo fare davvero
del bene» ha commentato il
presidente del Rotary Club
Roberto Cupola.

A.C.

RIPROCUZIONE RISERYATA

Nincontro con il vescovo Ovidio Vezzoli per i soci del Rotary Club
Salsomaggiore Terme, Dopo I'incontro con il vescovo, la serata del
Rotary Salso & proseguita negli spazi della Caritas diocesana. Qui i
soci del club, guidati dal presidente Roberto Cupola hanno incontrato
il presidente Baschieri e alcune volontarie in un momento di convivialita
e fraternita.
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